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1. Общие положения   

 
1.1. Настоящий Режим занятий обучающихся в обществе с ограниченной 

ответственностью «Международная академия дополнительного 
профессионального образования» (далее – ООО «МАДПО» или Академия 
Режим) разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 26.08.2020 
№ 438 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным программам 
профессионального обучения»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 
июля 2013 года № 499 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
профессиональным программам»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 
№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 № 2 (ред. от 30.12.2022) «Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания» (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и 
нормы...»); 

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
02.12.2020 № 40 «Об утверждении санитарных правил СП 2.2.3670-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям труда»; 

- Уставом общества с ограниченной ответственностью «Международная 
академия дополнительного профессионального образования» (далее – ООО 
«МАДПО»). 

1.2. Настоящий Режим регулирует режим занятий обучающихся в ООО 
«МАДПО». 

1.3. Настоящий Режим обязателен для исполнения всеми обучающимися и 
работниками ООО «МАДПО». 
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2. Режим занятий обучающихся 
 
2.1. Режим занятий обучающихся (продолжительность, их количество) 

определяется образовательной программой в соответствии с требованиями 
санитарно-гигиенического, санитарно-эпидемиологического, трудового 
законодательства, регламентируется учебным планом, календарным учебным 
графиком. 

2.2. Продолжительность занятий определяется учебным планом по каждой 
конкретной программе дополнительного профессионального обучения, 
основного профессионального обучения, дополнительным общеобразовательным 
программам – дополнительным общеразвивающим программам детей и 
взрослых или договором об оказании платных образовательных услуг. 

2.3. Образовательный процесс осуществляется в режиме теоретических и 
практических занятий.  

2.4. Формы обучения определяются ООО «МАДПО» в соответствии с 
потребностями заказчика на основании заключения с ним договора об оказании 
платных образовательных услуг. 

Обучение по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой 
программы осуществляется в порядке, установленном локальными 
нормативными актами ООО «МАДПО». 

2.5. Учебная нагрузка обучающихся в ООО «МАДПО» регулируется: 
- учебными планами; 
- графиком учебного процесса; 
- установленным режимом учебных занятий (регламентируется расписанием 

занятий). 
2.6. Расписание занятий для каждой учебной группы составляется в 

соответствии с учебным планом и образовательными программами, 
утверждается генеральным директором. Учебное расписание обучающимся 
составляют после комплектования группы и издании приказа о зачислении 
обучающихся на обучение. 

2.7. Изменение режима учебных занятий проводится отдельным приказом 
генерального директора ООО «МАДПО». 

2.8. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет не 
более 8 академических часов в день, включая все виды аудиторных и 
внеаудиторных занятий. 

2.9. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 
продолжительностью 45 минут. 
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2.10. Численность обучающихся в учебной группе от 5 до 40 человек. 
Исходя из специфики обучения в ООО «МАДПО», учебные занятия могут 
проводиться с группами меньшей численностью и отдельными обучающимися, а 
также с разделением группы на подгруппы. ООО «МАДПО» в случае 
целесообразности вправе объединять группы обучающихся при проведении 
отдельных дисциплин. 

2.11. Учебный год начинается с 1 января. Если этот год приходится на 
выходной день, то в таком случае учебный год начинается в следующий за ним 
рабочий день. Учебный процесс осуществляется в течение всего календарного 
года. 

2.12. Преподавательский состав ООО «МАДПО» работает по 6-ти дневной 
рабочей недели. 

2.13. Начало занятий в 9-00. Окончание согласно расписанию учебных 
занятий. 

2.14. В режиме учебных занятий предусмотрены перерывы 10-15 минут, 
большой перерыв от 1 часа до 1 часа 30 мин. 

 
3. Заключительные положения 

 
3.1. В настоящий Режим могут вноситься изменения и дополнения в целях 

совершенствования образовательного процесса, а также в связи с изменениями 
локальных нормативных документов ООО «МАДПО» и правовых условий 
деятельности системы дополнительного образования и профессионального 
обучения в Российской Федерации. 

3.2. Настоящий Режим вступает в силу с момента их утверждения. 
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